Vortragsreihe
EchterTieferWeiter

Macht und ihre Grenze - finden und leben

»Wie viel muss ich mir gefallen lassen?” Diese Frage stellt sich immer
wieder; besonders, wenn man Menschen im Lebensumfeld hat, die
grenzlberschreitend vereinnahmen. An diesem Abend (15.11.) werden Sie
dazu einige Hintergrundinformationen und mogliche Handlungsstrategien
erhalten. Starkung der Selbstwahrnehmung, Beachtung innerer Konflikte,
Gewinn-und-Preis-Uberlegungen, mégliche Grenzziehungen.

Termin: Dienstag 14.11.2023 (19:30-20:45 Uhr)

Kosten: Wir bitten firr den Vortrag um eine Spende fiir die Stiftung Therapeutische
Seelsorge — Sparkasse Ansbach — DE48 7655 0000 0720 0018 17

Anmeldeschluss: 13.11.2023 (eingeschrdnkte Teilnahmezahl)

Mini-Coaching

Im Rahmen einer kleinen, geschiitzten Gruppe bieten wir lhnen die

Moglichkeit eigene Erlebnisse und Erfahrungen zu besprechen und

Losungen zu finden.

Termin: Dienstag 21.11.2023 (19:30-20:45 Uhr)

Kosten: 15,00 Euro (der Link wird erst nach Rechnungsstellung und
Zahlungseingang verschickt)

Anmeldeschluss: 16.11.2023 (eingeschrdnkte Teilnahmezahl)

Referentin:

Dr. Martina Kessler psychologische Beraterin und
Theologin, Stiftung TS und Akademie fir
christliche Fihrungskrafte, vier erwachsene
Kinder und sieben Enkelkinder

Ort: Online — Seminar
(Voraussetzung: gute Internetverbindung — Zoom)
Der Link wird kurz vor Beginn des Vortrages zur Verfiigung gestellt.

Anmeldung: Sekretariat Stiftung Therapeutische Seelsorge,
sekretariat@stiftung-ts.de

Veranstalter: Stiftung Therapeutische Seelsorge
Verwaltungssitz: Im Hollerfeld | 91710 Gunzenhausen
Tel. 09831 6879542 | www.stiftung-ts.de

Spendenkonto: Sparkasse Ansbach | DE48 7655 0000 0720 0018 17 | BIC BYLADEM1ANS

Chance und Aufgabe fiir die ganze Gemeinde

Seelsorge
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